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(sequedad de boca, visiéon borrosa, estrefiimiento), hipotensién, somno-
lencia y arritmias cardiacas.' En perros tratados con este farmaco se cons-
tatd sedacion, vomitos y desorientacion,*® mientras que en el gato, el efecto
adverso mas frecuentemente observado es __m sedacion transitoria.*®

FARMACOS UTILIZADOS EN EL TRATAMIENTO DE
LOS TRASTORNOS DE MICCION

Incontinencia urinaria

La incontinencia urinaria es un problema poco corriente en gatos en
comparacién con los perros.** La filtracion!de orina, cuando la vejiga no
estd distendida, puede deberse a reduccion de la capacidad de llenado y
acomodacion vesicales o a la disminucién de la resistencia uretral a la
evacuacion de orina. La filtracion de orina con una vejiga distendida (incon-
tinencia urinaria paradéjica) habitualmente se atribuye a trastornos que
provocan retencion urinaria.®>* En el Cuadro 3 se resumen los agentes
farmacologicos empleados en el tratamiento de los trastorno de la miccién.

La hipercontractilidad vesical o inestabilidad del detrusor puede deber-

se a trastornos inflamatorios infiltrantes o idiopaticos y en gatos se ha aso-
ciado a la infeccion por el virus de la leucemia felina.*¥+2 Puesto que la
contraccion del detrusor es inducida por la,accién de la acetilcolina sobre
receptores posglangionares (muscarinicos), la vejiga hipercontractil se tra-
ta mediante la administracién de agentes anticolinérgicos (Cuadro 3)." El
bromuro de propantelina, un compuesto antimuscarinico sintético, se ha
recomendado en dosis de 5-7.5 mg/gato, cada 8-24 horas o segun sea
necesario.®’ La propantelina puede tener una accién prolongada en el
gato, pudiendo hacer innecesario el administrar dosis adicionales durante
2-3 dias.5"%57 E| cloruro de oxibufinina, un anticolinérgico débil, frecuente-
mente utilizado en pacientes humanos para la incontinencia de urgencia,
es un agente antimuscarinico bien tolerado, que ademas tiene actividades
antiespasmadica y analgésica directas en la vejiga.’*** Este farmaco es
relativamente barato y facil de conseguir en comprimidos o en preparacién
liqguida. Para el galo se recomiendan dosis de 0.5 a 1.25 mg, por via oral,
cada 8-12 horas.* La oxibutinina, administrada a una dosis de 0.5 mg cada
12 horas, corrigio la incontinencia de un gato, atribuida a inestabilidad del
detrusor por infeccién por el virus de la leucemia felina;** otros autores por
contra, han logrado éxitos minimos en el tratamiento de la incontinencia
urinaria felina debida a este virus.*? Los agentes anticolinérgicos pueden o
no ser Utiles para aliviar los signos clinicos de polaquiuria o incontinencia
de gatos con infecciones importantes o enfermedad inflamatoria idiopatica
del aparato urinario o de gatos cuya adaptabilidad vesical esté fisicamente
reducida por masas infiltrantes o por fibrosis.*

Los posibles efectos adversos de los anticolinérgicos son reflejo de su
actividad similar a la de la atropina sobre los receptores muscerinicos muy
extendidos; consisten en ileo, vomitos, estrefimiento y retencion de ori-
na.®®s? La sequedad de boca, sequedad de ojos, la vision borrosa y la taqui-
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Cuadro 3. Fénnacos usados en el tratamiento de los trastornos de la miccién en los felinos

Consideraciones especiales

Dosificacién recomendada

Accion

Descripcion

Farmaco

Efectos adversos: vémitos, estre-

7.5 mg/gato, cada 8-12 h, VO 3%

Reduce contractilidad
5-7.5 mg/gato/8 h, VO*%

Anticolinérgico

Propantelina (Probanthine)

fiimiento, retencién de orina,

ptialismo
Igual que la propantelina

del detrusor

0.5-1.25 mg/gato, cada 8-12 h, VO

Reduce contractilidad

Espasmolitico
* Anticolinérgico

Oxibutinina (Ditropan)

deldetrusor
Relajante de masculo liso

Aumenta tono contractil

Alteraciones de comportamiento;

§-10 mg, IM, prn*

Hormona reproductora

Propionato de testosterona

sustancia controlada
Dudosa eficacia; contraindicada en

de uretra

enfermedad cardiaca hipertensiva
Igual que la fenilpropanolamina
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Ptiatismo, posibles vémitos;

1.25-7.5 mg/gato/8 h, VO

Aumenta contractilidad

Agonista colinérgico

Betanecol (Urecholine)

contraindicado en obstruccion

gastrointestinal o urinaria
Hipotensidn; irritacién gastrointes-

del detrusor

2.5-7.5 mg/gato, cada 12-24 h, VO

Antagonista alfa-adrenérgico  Reduce resistencia de

Fenoxibenzamina (Dibenzyline)

tinal
Posible hipotensi6n

musculo liso uretral

Antagonista alfa-adrenérgico  Reduce resistencia de

0.03 mg/kg, Iv®!

Prazosina (Minipress)

msculo liso uretral
Reduce resistencia de

Sedacién, incremento del apetito,

1-2.5 mg/gato, cada 8 h, VO

Benzodiacepina

Diazepam (Valium)

musculo uretral estriado

posible excitacion paradéjica;
raramente hepatoxicosis
Sedacién, posible debilidad;

Relajante de masculo

contraindicaado en enfermedad
cardiaca, pulmonar o hepatica

0.5-2.0 mg/kg, cada 8 h, VO=2

1.0 mg/kg, Iv®!

masculo uretral estriado

Reduce resistencia de

esquelético

esquelético
Relajante de misculo

Dantroleno (Dantrium)
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Retencién de orina u obstruccién uretral funcional

La evacuacién incompleta de Ia vejiga es el
hipocontractilidad vesical o de una resistencia excesiva, inapropiada, a la
evacuacion de la orina. En gatos, la hipocontractilidad del masculo detrusor
de la vejiga (atonia del defrusor) puede ser una secuela de hiperdistensiones
aguda o cronicas, lesiones neurolégicas o de disautonomia.337.3858 £ ojo.
ruro de betanecol (Urecholine), un éster sintético de Ia colina, es un agente
parasimpaticomimético, con actividad selectiva a nivel de los receptores
colinérgicos (muscarinicos) del tubo digestivo y el aparato urinario 2 Este
farmaco aumenta Ia contractilidad de musculo liso y la activacion del detru-
sor en vejigas atémicas o hipoténicas. Para el gato, se recomienda una
dosificacién inicial de 1.25 0 2.5 mg, por via oral, cada 8 horas.* Si no se
observaran efectos en 1-2 dias, la dosis se pueden aumentar progresiva-
mente a 5 y después a 7.5 mg, cada 8 horas, siempre que no se produzcan
efectos adversos.*:5° [ 3 eficacia global de la administracién oral de cloru-
ro de betanecol es cuestionable: sin embargo, no es aconsejable adminis-
trarlo por via parenteral debido a importantes efectos secundarios y al ries-
go de crisis colinérgica.!'452 | os efectos adversos de los agentes colinérgi-
cos pueden constituir en ptialismo, lagrimeo, calambres abdominales, vo-
mitos y diarrea.s0.52.55

Los agentes parasimpaticomiméticos estan contraindicados en presen-
cia de obstrucciones gastrointestinales o urinarias evidentes y la adminis-
tracién del propio betanecol puede aumentar la resistencia a la evacuacion
de orina al producir contraccién del cuello vesical y de 1a uretra proximal, asi
como del cuerpo de la vejiga.?’-3850 Esta resistencia a la evacuacién de orina
debiera minimizarse mediante cateterizacion urinaria o manipulacion far-
macolégica antes de instaurar el tratamiento con betanol, Ia
fenoxibenzamina, un antagonista alfa-adrenérgico puede ser util para tal
finalidad se aconseja administrarla en dosis de aproximadamente 0.25
mg/kg cada 12 horas.?”3 Qtros agentes empleados para estimular la con-
tractilidad de la vejiga en pacientes humanos son los inhibidores de la
colinesterasa, heta-antagonistas, antagonistas de la dopamina y algunas
prostaglandinas. Jodavia queda por determina si cualquiera de estos far-
macos o agentes procinéticos mas recientes, como la cisaprida, pueden
ser Utiles para aumentar |a contractilidad vesical en el gato.

En gatos, la resistencia uretral excesiva a la evacuacidn do orina (u
obstruccion rutinaria funcional) so observa un flonoral despuos de obstruc
clones urotrules, aunque osto trastorno también puedo dobarse a lesiones
modulares suprasacras y n otros trastornos nourolégicos o inflamatorios.*
La resistancia urelral os una funcion tanto del musculo liso como del ostria-
do de la urotrn, que son suscaptiblos do sor manipulados individualmente
(vor Cuadro 3). Los antagonistas alla-adrondigicos han constituido una elec-
clon logica, para reducir el tono contractil de! musculo liso uretral, y en el
porre han resultado clinicamente satisfaclorios para modular el tono ure-

resuitado de
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tral. En el gato sin embargo, la resistencia del musculo liso uretral se loca-
liza primariamente en las porciones preprostatica y prostatica de la uretra,
ya que en las partes mas distales de la uretra predomina la musculatura
estriada.?*®® La administracion intravenosa de fenoxibenzamina, prazosina
, (Minipress) y acepromacina tuvo como resultado la disminucion de las pre-
, siones uretrales preprostaticas en gatos machos sanos, gracias al blo-
queo de receptores alfa.?*4%4% La prazosina y la acepromacina tambien tu-
vieron algun efecto sobre el segmento prostatico de la uretra.?**¢ Los
relajantes de musculo estriado pueden ser mas eficaces para reducir la
resistencia a la evacuacion de corina localizada en la uretra distal, habitual-
mente el sitio lesionado en gatos con obstrucciones recientes.>°
El relajante de musculo esquelético de accién central, diazepam, ha
tenido efectos variables sobre las presiones uretrales en marcos experi-
mentales, ‘% aunque todavia se defiende a menudo su usoc en el trata-
miento de gatos con obstrucciones recientes.?**" Como relajante muscu-
lar esquelético de accion central, se supone que el diacepam relaja la mus-
culatura de la uretra distal y la adyacen.e; en un estudio, este farmaco afecto
minimamente a las presiones uretrales de gatos anestesiados.®® Por con-
tra, en otro estudio con gatos machos no anestesiados, el diazepam admi-
nistrado por via intravenosa redujo eficazmente las presiones uretrales
posprostaticas iniciales.*® Desgraciadamente estos estudios no permiten
predecir la eficacia de este farmaco en mm:._Om no anestesiados, con resis-
tencia uretral aumentada. La duracion del mﬁﬂ.n__ del diazepam es breve, por
lo que lo mas apropiado es utilizarlo intermiigritemente, como farmaco para
facilitar la expresion de la vejiga.”** La dosis de diazepam recomendadas
oscilan entre 1 y 5 mg/gato, por via oral, cada 8 horas, 2% en general la
sobresedacion es el factor que limita la dosis. Los posibles efectos adver-
sos de estos farmacos consisten en sedacion, debilidad y excitacion para-
dbjica.’®*? La administracién oral de benzodiacepinas durante 8-14 dias
también se ha relacionado con necrosis hepatica idiosincrasica. 7
Un relajante muscular prometedor alternativo es el dantroleno, otro rela- 2 3
jante de musculo esquelético que actia inhibiendo el movimiento de calcio E
del reticulo sarcoplasmico, aminorando el acoplamiento excitacién-contrac- u
cion.®2%° E| dantroleno se ha empleado en medicina veterinaria en el trata- ! d
miento de la hipertermia maligna, de una miositis postanestésica equina y bl
del sindrome de estrés porcino.* El dantroleno redujo eficazmente las pre- 3 3
siones uretrales prostatica, posprostatica y peneana en cerca de un 20%
en gatos sanos® y logro presiones uretrales posprostaticas y peneanas
moderadamente conducidas en una serie pequefia de gatos con obstruc-
ciones recientes.®' Es imposible potenciar la eficacia del dantroleno admi-
nistrando a la par alfa-antagonistas.® Cuando ambos agentes se adminis- |
traron por via intravenosa (dantroleno a 1 mg/kg y prazosina a 0.03 mg/kg) a
tres gatos con obstrucciones recientes, |as presiones uretrales se reduje-
ron ligeramente en todos los segmentos uretrales de dos de los gatos,
aungue las diferencias con relaciéon a las mediciones basales no fueron
estadisticamente significativas.®' La dosificacion de las preparaciones ora-
les de dantroleno oscila entre 0.5 mg/kg a 2.0 mg/kg. cada 8 horas;*® no se

han delerminado dosis orales de prazosina para gatos, pero probablemen-

petito; posible
nto

gestrol
a menudo mayor apetito;
frecuente dependencia

Sedacion,

, atrofia adrenocortical

tendencia agresiva, posibles

1 e 2 .
Consideraciones es peciales en gatos

piometra, enfermedad mamaria
alteraciones de comportamie

Letargo, a menudo mayor a
diabetes mellitus,
Sedacién

Igual que el acetalo de me

Sedacién,
Posible dependencia

. después

, semanalmente

Dosificacién recomendada

2.5-5 mg/gato/dia durante 7 dias
2.5-5 mg/gato, VO,

10-20mg/kg, SC, IM

1-2 mg/gato, VO, cada 12 h+
2.5-7.5 mg/gato, VO, cada 12 h®«
5-10 mg/gato/24 h, vO“

0.125.0.25 mg/gato, VO, cada 12 h*

usagos en el tratamiento de los trastomos de Ia eliminacién en los felinos

S U,

. Descripcién
Ansiolitico no benzodiacepinico

Antidepresivo triciclico

Progestageno
Progestageno
Benzodiacepina
Benzodiacepina

—

Famaco

(Depoprovera)
Diazepam (Valium)

Acelato de megestrol (Ovaban)
Acetato de medroxiprogesterona

Buspirona (Buspar)
Alprazolam (Xanax)

Amitriptilina (Elavil)
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te oscilen entre 0.25 y 0.5 mg/gatos, cada 8-12 horas. El dantroleno esta
contraindicado en pacientes con cardiopatias, enfermedades pulmonares
o hepatopatia preexistente. La hepatotoxicosis es un efecto adverso pre-
ocupante del dantroleno en personas, en general como complicacion de
tratamientos prolongados.® Otros efectos secundarios, en general transi-
torios, son sedacion, mareo, debilidad ¥ alteraciones gastrointestinales.®
La administracién de antagonistas .[zi#adrenérgicos puede conlievar como
efectos secundarios hipotension, desorientacion e irritacion gastrointestinal.
Otros farmacos que han reducido eficazmente las presiones uretrales de
gatos en un marco experimental son la xilacina, un agonista alfa-2, y el
nifedipino, un bloqueante del calcio,*® sin embargo, los efectos sedantes y
cardiovasculares de estos farmacos limitan su aplicacion en el marco clini-

Cco.

FARMACOS EMPLEADOS EN EL TRATAMIENTO DE LOS TRANSPORTES
DE LA ELIMINACION EN LOS FELINOS ~7

En el tratamiento de! rociado de orina y de la miccion inapropiada de
gatos se han empleado farmacos modificadores del comportamiento y
psicotropos (Cuadro 4). Histéricamente, se han utilizado los efectos
antiandrogénicos de los progestagenos paras suprimir el comportamiento
felino de rociado de orina, sin embargo, los efectos indeseables de intole-
rancia a la glucosa, supresion de,la funcién adrenocortical, ganancia de
peso y ocasional desarrollo de tumores mamarios han limitado el atractivo
de estos agentes.?3%*® Tratamientos alternativos, explorados recientemen-
te, consisten en los agentes ansioliticos diazepam, buspirona (Buspar) y
amitriptilina. Estos farmacos se administran con la esperanza de reducir el
nivel de excitacién general del gato, disminuyendo su reactividad a estimu-
los que desencadenan comportamientos andémalos.*®

La administraciéon oral de la benzodiacepina diazepam (1-2 mg/gato,
cada 12 horas) fue mas eficaz que la de progestagenos en reducir el rocia-
do de orina, sobre todo en las gatas.?'*® Se puede esperar que el tratamien-
to con diazepam reduzca el rociado de orina en cerca de la mitad de los
gatos tratados; sin embargo, este farmaco parece provocar dependencia y
el rociado de orina habitualmente recurre cuando se suspende el trata-
miento.?'** Se ha observado sedacion, ataxia y mayor apetito, que habitual-
mente disminuyen con el tiampo. Una benzodiacepina altornativa, ol
alprazolam, parece toner monos probabilidad de provocar nodacion an ga
tos.** Recientementa, so invostigo como altarnativa un ansiolltico no
benzodiacepinico, la buspirona, sobre todo en un asfuarzo por avitar ln de
pendencia que conliova la adminlstracion dal dinzepam * La huspliona eh
un farmaco de la clase do lag azasphodacanadionas, que actua cono tn
antagonista selectivo en los receptoras 1A da sarotoning ' No as habitual
que este farmaco provogue tolerancla o dependencia y sus efacton nodan
tes son minimos.! En gatos tratados duranto 8 semanas con busplrona (2.5

a 7.5 mg. por via oral, cada 12 horas), !a eficacla contra ol rocindo do orina
fue similar a la del diazepam y sélo la mitad de los gatos que mejoraron

-
TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LOS TRASTORNOS DE LAS VIAS URINARIAS 529

gic;a):terron al susp_e_n_derse el tratamiento.*® Este medicamento fue mas atil
miccionoessei:ad;r;l?!f: con mas de un gato y fue beneficioso para corregir
buspirona fue més‘.)efica$ o3 kg gatos_ao. Al igual que el diazepam, la
En un 20-30% do log azt entgatas que la admm'lstracic'm de progestagenos.*
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