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Introduccion

Las tortugas pertenecen al Orden Chelonia y se dividen en dos subdrdenes Pleurodira (retraen el cuello hacia dentro del
caparazon) y Cryptodira (doblan el cuello lateral bajo el borde del caparazén).Las especies que se encuentran en
Argentina son:

Dulceauicola: Acanthochelys sprixii, A. pallipectorys, A. macrocephala, Hidromedusa scorpioides,  Kinosternon
scorpioides, Phrynops vanderhaegei, P. hilarii, P. williamsi, trachemys scripta.

Terrestres: Geochelone chilensis, G. carbonaria.

Marinas: Carretta carreta, Chelonia mydas, dermochelys coriacea

Actualmente muchas especies estan en peligro de extincion por el trafico ilegal, la comercializacion, suméandose el
desconocimiento sobre el manejo que requieren para tener una mejor vida en cautiverio.

Los quelonios se caracterizan por la presencia del caparazon, estructura compuesta por placas o escamas de forma
ovoide de color variable seglin la especie (puede ser amarillo ocre hasta un castafio pardo oliva o rojiza). La hembra
posee la abertura de los escudos anales mas marcados y abierto que en los machos.

En cautiverio los quelonios requieren ciertos cuidados especiales como temperatura 6ptima para llevar a cabo procesos
de digestion, para que su sistema inmunologico brinde buenas respuestas a los estimulos, que la reproducciéon sea
posible. Las tortugas son ovoviviparas y el periodo de reproduccion es entre los meses de noviembre y diciembre y la
oviposicion se efectia entre enero y marzo con un periodo de incubacion de 70 a 140 dias.

Los objetivos del trabajo consisten en recordar algunas maniobras exploratorias que faciliten el diagndstico de
enfermedades para establecer el tratamiento apropiado.

Examen Clinico en Quelonios

Para llegar a un diagndstico clinico utilizamos las mismas maniobras semioldgicas que se aplican en otros animales,
consiste en resefia, anamnesis, examen general y particular. La obtencion de datos no es tan facil como en los
mamiferos pues se requiere de un conocimiento previo de la anatomia.

La resefia se inicia con la determinacion de la especie, sexo, edad y peso del individuo.

Una de la especies que con frecuencia es llevada a la consulta es Geochelone chilensis (tortuga chaquena de tierra),
mide de 12 a 18 cm de longitud y 12 a 15 cm de ancho, pesa 2,5 Kg; caparazon de color castafio casi negro en le borde
la placa. Cabeza, cuello, patas y cola son grisaceos o parduzcos. Ojos oscuros y pequeilos; las patas delanteras largas y
con escamas puntiagudas. Otra es G. carbonaria (Tortugas de patas rojas), miden de 30 a 50 cm, caparazon de color
negro con la parte central amarilla, naranjo o roja y los escudos muy marcados. Plastron de color amarillo o castafio
oscuro. Las escamas prefrontales son cortas. Phrynops hilarii (Tortuga de laguna) mide 37 cm de longitud, caparazon
ovoide con quilla longitudinal en los escudos vertebrales de color pardo castafio o castaiio olivaceo con bordes
marginales claros. Cabeza esta atravesada por una linea negra horizontal, son de habitos acuaticos y diurnas.

A. pallipectorys (tortuga chaquefia de cuello largo) mide 17 cm, posee un escudo corneo casi liso y posee un surco
prominente entre el 1° y 5° escudo vertebral, el dorso del caparazon es de color café, castaiio u oliva. Plastron amarillo
o blancuzco con patron estriado. La cabeza esta deprimida con ojos prominentes, cuello cubierto de tubérculos conicos
de puntas claras. Miembros cortos y robustos en especial los posteriores.

En la determinacion del sexo las hembras son de mayor tamaiio, el peto es mas plano, cola mas ancha y abertura cloacal
estd mas distanciada de los escudos anales que en los machos. Las uflas en las hembras son més gruesas y largas, los
machos son mas agresivos, andar mas rapido.

Para la determinacion de la edad uno de los métodos mas sencillos, es el recuento de los anillos que rodean cada escudo
corneo del espaldar, laterales o placas abdominales, que reflejan la detencion de crecimiento durante los periodos de
brumacion (hibernacion) durante el cual no se alimenta y detiene su crecimiento. El peso_depende de la especie,
recordar que el 15 o 30% del peso del animal corresponden al peto y plastron los que se incluyen en el peso total pues
presentan actividad metabolica del animal (importante para el calculo de dosis de las drogas).

En la anamnesis realizar una buena recoleccion de datos, considerando el origen del quelonio, tipo de dieta, habitat en
cautiverio y la caracteristicas del terrario donde esta (limpieza, frecuencia, sustancias quimicas utilizadas) temperatura,
si presento algunos sintomas de enfermedades y tratamientos anteriores.

Para la inspeccion observar el animal en reposo y evaluar su estado de relacion con el medio, movimientos, estado
general del caparazon y tegumento; estado de nutricion, cambios de color, deformaciones o presencia de lesiones.
Posteriormente se efectua la inspeccidon y palpacion particular, empezando por la cabeza, explorar los ojos (brillo,
movilidad, grado de hidratacion, lesiones, reflejos corneal y palpebral), la membrana timpanica (oido medio
representado por una cavidad timpénica). En la cavidad bucal observar el color de mucosa y lengua, hidratacion y
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apertura de la glotis. En los orificios nasales ver si estan secos o con secreciones, si existen ruidos anormales. La
exploracion de la piel, permitira observar presencia de lesiones, integridad de las escamas, coloracion. A nivel del
cuello sé evaltian los movimientos respiratorios y guiares; efectuar la palpacion de esofago y traquea. En los miembros
explorar los ejes Oseos, inspeccion de la cara plantar de miembros posteriores de las hembras para comprobar
oviposicion. En el caparazon apreciar forma, tamafio, color, integridad; escudos y anillos corneos (simetria, nimero),
grado de calcificacion, percusion de areas pulmonares, frecuencia pulmonar es 4 a 8 movimientos por minuto. En la
cavidad celomica efectuar la inspeccion de fosas axilares e inguinales, palpacion profunda para comprobar la presencia
de huevos, cuerpos extrafios. En la cloaca y el apéndice caudal efectuar inspeccion de la coloracion, que es
normalmente blanco grisaceo, también efectuar palpacion de cloaca. Es importante determinar el sexo e inspeccionar el
pene. Finalmente se evaluar el reflejo cloacal.

Para complementar y fundamentar el diagnostico de enfermedades se realizan estudios complementarios, tales como:
Hemograma para lo cual se realiza una puncion de la vena coccigea caudal o puncion de la cara palmar de los
miembros, o bien puncion cardiaca. También son importantes los estudios coproparasitologico, cultivos bacteriologicos,
radiologia, analisis clinico de orina, histopatologia, etc.

Patologias frecuentes en Quelonios

En los quelonios se pueden presentar distintas patologias, entre las mas frecuentes se enumeran algunas seguidamente:
Viricas: Hepatitis, Rinitis, Estomatitis.

Bacterianas: Salmonelosis, Septicemias (Leptospira sp., clostridium novy, Aeromonas sp y Pseudomonas sp.
Mycobacterium sp.

Micosis: Aspergillus sp., Geotrichum p., Sporotrichum sp.; Candida albicans, Trichosporum sp., Fusarium sp.
Endoparasitos: Hexamita parva, Entoameba invadens, Myxidium y Henneguya.

Lesiones, quemaduras, abscesos dermatitis ulcerativa septicemica, para queratosis,

Caparazon: Afecciones por algas, necrosis, pintura, fracturas.

Alteraciones metabélicas: Hipovitaminosis A, D, E C.

Tratamientos Propuestos

Son pacientes con sensibilidad especial a los antisépticos que contengan alcohol, o derivados del fenol, razén por la
cual estan contraindicados.

Vias de administracién: Subcutinea, en un pliegue en la piel de una de las extremidades o en la porcion caudal del
cuello. Intramuscular: en el muslo o en miembro anterior (altura del bicep braquial).

Intracelémica: se aborda a nivel del pliegue de la rodilla, paralelo al plastron. NO APLICAR inyectables oleosos pues
no se absorben y ocasionan reaccidon inflamatoria. La administracion de medicamentos es generalmente forzada en
especial en los quelonios acuaticos y es necesario tener a mano un abrebocas o mediante intubacién con una sonda
flexible. Se debe considerar para la administracion de las drogas considerar el peso corporal total del quelonio
incluyendo el peso del caparazon.

Principales Drogas Utilizadas Para Distintos Tratamientos

Antibioticos (Via Intramuscular, Intracelémica)

Ampicilina: 20 mg/kg/ 24 hs.

Cefalotina: 20 - 40 mg/kg/ 24 a 72 hs

Claritromicina: 15 mg/kg/ 48 a 72 hs.

Clindamicina: 5 mg/kg/24 hs via ORAL

Enrofloxacina: 5 a 10 mg/kg/24 o 48 hs

Gentamicina: 2 a 5 mg/kg/48 a 72 hs.

Trim/Sulfa: 30 mg/kg/ 24 a 48 hs.

Analgesicos y Antiinflamatorios

Butorfanol: 0,5 a 1 mg/kg/24 hs via IM

Dexametasona. 0,1 a 0,25 mg/kg antiinflamatorio

Flumixin: 0,5 a 1,5 mg/kg/24 hs via IM

Nalbufina : 1 mg/kg/12 a 24 hs. Via IM

Antiparasitarios

Anmitraz: para garrapatas y acaros: 20 ml en 1 litro de agua.

Albendazol: 50mg/kg, via Oral una dosis

Levamisole: 5 a 10 mg/kg repetir en 2 semanas.

Prazicuantel: 8mg/kg repetir en 2 semanas, via IM, oral.

Antimicoticos

Griseofulvina: 290 a 40 mg/72 hs Via Oral

Ketoconazole: 15 a 25 mg/kg/ 24 hs. Via Oral.

Vitamina A: 1000 a 2000 Ul/kg/ 7 a 14 dias

Sedacion y Anestesia

Diazepam/ Ketamina: 1-2 mg / 50 -80 mg / kg via IM

Midazolam/ Ketamina: 2mg/ 60 a 80 mg/ kg via IM.
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